
Bieg główny 11 km

Kobiety
1. 497 Łata Ewelina POL Woźniki 4:45 52:23 52:24 --
2. 421 Chrzanowska Anna POL Kalwaria Zebrzydowska 5:00 55:02 55:04 +2:40

Mężczyźni
1. 473 Korzeniowski Adrian POL Stanisław Górny 3:40 40:25 40:26 --
2. 586 Zemła Michał POL Wadowice Zemła 4:03 44:38 44:39 +4:13
3. 430 Dybeł Adrian POL Wadowice 4:41 51:31 51:32 +11:06
4. 569 Trzaska Szymon POL Inwałd 4:45 52:13 52:16 +11:50
5. 484 Kubas Rafał POL Zakrzów 4:45 52:24 52:26 +12:00
6. 428 Dobrowolski Mariusz POL Tomice 4:47 52:40 52:43 +12:17
7. 611 Młocek Ignacy POL Rzyki 4:48 52:51 52:53 +12:27
8. 570 Herma Piotr POL Wieprz Ifitt 4:48 52:55 52:59 +12:33
9. 571 Finder Andrzej POL Andrychów Ifitt 5:01 55:09 55:13 +14:47
10. 574 Walczak Mirosław POL Targanice Ifitt 5:05 55:51 55:56 +15:30
11. 447 Grygiel Wojciech POL Jaroszowice 5:06 56:05 56:07 +15:41
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Marsz Nordic Walking 5,5 km
Kobiety
1. 495 Łaski Danuta POL Lanckorona 8:25 46:14 46:20 --
2. 443 Gała Edyta POL Mucharz WTZ Zembrzyce 10:15 56:17 56:27 +10:07
3. 485 Kubas Jolanta POL Zakrzów 10:46 59:07 59:16 +12:56

Mężczyźni
1. 552 Siwek Grzegorz POL Lanckorona Lanrun 7:28 40:57 41:05 --
2. 486 Kubas Franciszek POL Zakrzów 10:46 59:07 59:16 +18:11

Liczba uczestników: 18
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