
Bieg główny 5 km

Kobiety
1. 545 Szwed Karolina POL Kurów Suska Grupa Biegowa 7:34 37:51 37:54
2. 543 Surzyn Aleksandra POL Stryszawa Mocni Pomocni 7:54 39:30 39:32
3. 554 Starowicz Sylwia POL Stryszawa 9:16 46:21 46:22
4. 523 Mazur Maria POL Stryszawa 10:24 52:02 52:02
5. 547 Tlałka Amelia POL Stryszawa Ciśniesz Bejbe 13:37 1:08:04 1:08:09

Mężczyźni
1. 544 Szwed Tomasz POL Kurów Suska Grupa Biegowa 5:19 26:35 26:36
2. 552 Starowicz Sebastian POL Stryszawa 5:25 27:04 27:06
3. 548 Wajdzik Adam POL Krzeszów Czwartunio Team 5:54 29:34 29:35
4. 517 Kąkol Jarosław POL Stryszawa Suska Grupa Biegowa 6:03 30:18 30:20
5. 568 Pochopień Jan POL 6:17 31:26 31:27
6. 511 Hadka Jacek POL Krzeszów Czwartunio Team 6:55 34:33 34:39
7. 525 Mazur Tomasz POL Stryszawa 7:43 38:37 38:37
8. 542 Bruliński Marek POL Stryszawa 8:22 41:50 41:51
9. 520 Lenart Sławomir POL Stryszawa 8:44 43:41 43:42
10. 546 Tlałka Jakub POL Stryszawa Ciśniesz Bejbe 13:37 1:08:04 1:08:10
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Marsz Nordic Walking 5 km

Kobiety
1. 576 Mikołajek Renata POL Krzeszów 11:51 59:09 59:19
2. 572 Hernas Katarzyna POL Hucisko 12:24 1:01:57 1:02:05
3. 573 Pikusa Agnieszka POL Pewelka 12:25 1:01:58 1:02:06

Mężczyźni
1. 508 Grajny Piotr POL Lachowice Włóczykije Powiatu Suskiego 8:14 41:13 41:15
2. 531 Pietrusa Marek POL Stryszawa Włóczykije Powiatu Suskiego 9:27 47:13 47:20

Liczba uczestników: 20
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